Literatura w zyciu dziecka w wieku przedszkolnym
1.Wplyw literatury na rozwoj dziecka w wieku przedszkolnym.

Dziecko w wieku przedszkolnym jest wrazliwe na wszystkie formy sztuki, a na jego psychike
szczegodlnie oddziatuje literatura pigkna. Ksiazki sg zrédlem niewyczerpanych wrazen,
przezy¢ 1 wzruszen, ucza mowy ojczyste;j,

wzbogacajg stownik dziecka, rozwijaja zainteresowania, pomagajg dzieciom W
przyswajaniu pewnych tresci programowych. Z form wypowiedzi, jakimi przemawia ksigzka,
tylko ilustracje dziecko odczytuje bezposrednio. Tekst literacki poznaje dziecko posrednio,
poprzez opowiadanie, recytacja, czytanie. Nauczyciel nie tylko przekazuje tresci literackie,
ale dobiera jest sposrod innych, dostosowuje do aktualnie przezywanych do§wiadczen, ustala
sposob, miejsce 1 czas wprowadzania tych tresci. Ten sposob wzbogacania wiedzy,
rozszerzania przezy¢ i doswiadczen stat si¢ dla dzieci coraz bardziej powszechny i
doceniany.

»Dawno, dawno temu, za gorami, za lasami...” — tak bardzo cz¢sto zaczynajg si¢ basnie, ktore
opowiadamy dzieciom w przedszkolu. Jest to rodzaj literatury wyobrazeniowej ksztattujacej
uczucia i podstawy moralne dzieci,

rozszerzajace] wiedze dziecka o zyciu i $wiecie, 0 ludzkich charakterach i stosunkach
spotecznych. Wyobraznia wiedzie czytelnikow ku basni, fantastycznej opowiesci. Oprocz
baéni znanych w wielu kulturach np. , Kopciuszek”, ,,Spigca krolewna” mamy wiele
opowiesci zwigzanych z rodzimg tradycja, z réznymi zakatkami naszego kraju (legenda o
Smoku Wawelskim, Warsie i Sawie, Bazyliszku).Swiat basni, podobnie jak $wiat dziecigcej
wyobrazni, rzadzi si¢ swoimi prawami, w ktorym niewazne sg realistyczne zaleznosci czy
prawdopodobienstwo. W wyobrazni dziecka niemal wszystko jest mozliwe. Sledzenie
watkow basniowych to trening wyobrazni, ktéra odgrywa tak wazng role w ogdlnym rozwoju
dziecka. Basnie ukazujg problemy zycia w sposob prosty 1 zwarty, co pozwala uchwycic¢ ich
gleboki sens moralny. Mozemy tu znalez¢ odbicie wszystkich dziecigcych tesknot i
probleméw, obaw. Czesto spotykamy w basniach motywy bliskie dziecku — uczucia rodzinne,
mitos¢ do matki, ojca, rozny stosunek do rodzenstwa.

A wszystko to dzieje sie w atmosferze cudownosci, ciepta, magii i fantazji tak bliskich
dziecku. Basn, uwalniajagc wyobrazni¢, rownowazy i1 kompensuje rdzne sfery rozwoju
dziecka, skupia go na tresci, uczy stuchania i patrzenia. Przez zastosowanie wielosci srodkow
artystycznych wprowadza dziecko w $wiat sztuki. Z basni ptynie do dziecka nadzieja, ze
wiele potrafi, moze, umie, ale tez wiele musi si¢ jeszcze nauczy¢, poznaé, zrozumie¢, tak jak
jej bohaterowie. Najwazniejsze, ze motywuje do tego, by sprobowac.

W basni dziecko znajduje jednoznaczny §wiat wartosci, jednoznaczny podziat na dobro 1 zto,
sprawiedliwe i niesprawiedliwe. Ceni si¢ dobro¢, pracowito$¢, odwage; potepia chciwosc,
skapstwo, lenistwo i1 tchorzostwo. Problemy dobra i zla sg przedstawione w zrozumiaty dla
dzieci sposob. Oceniajac postawy bohateréw — przedszkolaki uczg si¢ wartosciowania.
Widza, ze zlo jest zawsze ukarane, a dobro wynagradzane. Dzigki temu basn uczy
optymizmu, zachg¢ca do walki z przeciwno$ciami, dostarcza pozytywnych wzorcéw. Basn
posiada ogromne znaczenie w ksztaltowaniu si¢ petnej osobowosci dziecka.

Dobierajac literature dla przedszkolakow, nie nalezy zapomina¢, Ze dzieci lubig si¢ Smiac.
Komizm w ksiazce dziecigcej opromienia caty utwor atmosfera optymizmu i zadowolenia,
tworzy pogodny i przyjemny stosunek do zycia, uczy zachowania roéwnowagi w
zmieniajacych si¢ okoliczno$ciach, pomaga w warto$ciowaniu zjawisk, uczy selekcjonowania



rzeczy wielkich 1 matych. Dlatego tak chetnie stuchajg humorystycznych utworéw Jana
Brzechwy, Juliana Tuwima, Jerzego Kerna, Wandy Chotomskiej lub Czestawa Janczarskiego.
Usmiech, dowcip, humor moga stanowi¢ cenng pomoc w pracy wychowawczej. Mali
czytelnicy majg niezwykla wrazliwos¢ jezykowa. Trzy — czterolatki cieszg elementy
dzwickowe, wyrazenia dzwigkonasladowcze, odtwarzanie gtosow ptakow (,,Ptasie Radio”
Juliana Tuwima), odgloséw oddawanych przez rézne pojazdy (,,Lokomotywa’), §miesznie
brzmigce wyrazy lub nazwiska bohateréw, na przyktad $piewaka Tralalinskiego i catej jego
rodziny. Dzieci bawi tez rytm i rym, melodia wiersz, powtorzenia stéw bez wnikania w ich
Znaczenie.

Poezja dziata na psychike dziecka — odbiorcy za posrednictwem wzbudzanych przezy¢
emocjonalnych. Uczucia wywolane przez utwoér pobudzajg aktywnos$¢ poznawcza, stajg si¢
bodzcem do stawiania pytan i dgzen do ich rozstrzygnigcia. Poezja dostarcza dziecku wielu
wrazen, wzruszen i przezy¢. Staje si¢ ona waznym elementem ksztattowania wyobrazni i
postawy tworczej dziecka.

Stuchajac przekazywanego tekstu literackiego przedszkolak kreuje postacie bohaterow, ich
losy, wyobrazenia przedstawionych zdarzen. W sposob naturalny i spontaniczny uczestniczy
w odbiorze utworu. Swoje przezycia wyraza przez zabawg, ruch, $piew, ekspresj¢ stowng i
plastyczng . Zasadnicza funkcja ksigzki jest jej wptyw na wszechstronny rozwoj

osobowos$ci dziecka i ksztaltowanie jego wiasciwej postawy wobec $wiata i ludzi.
Moga mie¢ wptyw na doskonalenie funkcji mowy pod wzgledem gramatycznym i
dzwigkowym, na wzbogacenie zasobu pojec€ 1 stOw, na rozw6j umiejetnosci komunikatywnej
wypowiedzi i doskonaleniu stylu.

Czytajac  dzieciom ksigzki, nalezy znalez¢ czas na refleksje, na wczucie si¢ w ich
atmosfere, bo przekazania utworu to nawigzanie kontaktu emocjonalnego dzieckiem,
Sledzenie jego reakcji ($mieje si¢, ptacze, ma otwartg buzi¢ w strachu lub nieruchomieje w
momentach napiecia), wspolne odkrywanie sensu i pigkna poezji czy prozy. Czytelnictwo jest
waznym czynnikiem wychowania cztowieka. Kontakt z ksigzkg nawigzuje si¢ juz we
wczesnym dziecinstwie, a dalsze lata wzbogacaja jego forme, ksztattujg zamitowania
czytelnicze, pragnienie samodzielnego odczytania stow. Podstawg tych zainteresowan 1
zamitowan czytelniczych sg emocje przezywane w zwigzku z utworem literackim, z ktorym
si¢ dziecko zetkneto we wczesnym dziecinstwie. Poczatkowo wieksze emocje u matego
dziecka budzi poezja. Proza wkracza nieco pdzniej w zakres jego zainteresowan. Rozwoj
zainteresowan dzieci tre$cig utworow jest sprawg bardzo trudng do uogoélnienia, gdyz zalezy
od wlasnej aktywnosci dziecka oraz od wpltywdw Srodowiska. Inne zainteresowanie trescia i
ksigzka wywoluje zycie dziecka tylko w otoczeniu rodziny, inne w srodowisku
przedszkolnym, inne w bliskim kontakcie z gérami, lasem, morzem, a jeszcze inne wsrod
ubogiego przyrodniczo srodowiska miejskiego. W miar¢ wzrastania, wzbogacania zasobu
pojec i stow, szersze staja si¢ takze zainteresowania ,,czytelnicze” dzieci. W kontaktach
dziecka z ksiazka stopniowo wzrasta rola samego tekstu, co pozostaje w $cistym zwigzku z
jego rozwojem intelektualnym oraz emocjonalnym.

2.Rola ilustracji w przekazywaniu tresci utworow literackich.

Nieodzownym elementem ksigzki przeznaczonej dla mtodszych dzieci sg ilustracje. Sg one
wazne dlatego, Ze ksigzka dla najmtodszych sktada si¢ przede wszystkim z ilustracji i



wprowadzenie dzieci do czytelnictwa odbywa si¢ wiasciwie dzigki obrazkom. Ilustracja jest
bodzcem wyzwalajacym réznorodne procesy psychiczne, jest zrodtem przezy¢ dzieci. Dzigki
ilustracji dziecko moze korzysta¢ z ksigzki samo, bez pomocy dorostych. Ilustracje wnosza w
zycie dziecka rdznorodne wartosci.

Podstawowe zadania ilustracji to przede wszystkim pomoc w glebszym przezywaniu dzieta
literackiego oraz wprowadzanie dziecka w $wiat sztuki. [lustracja rozwija wszelkie
dyspozycje psychiczne: spostrzeganie, wyobrazni¢, myslenie, wzbogaca przezycia uczuciowe,
rozszerza wiedze o §wiecie, rozbudza zainteresowania. Wielka role odgrywaja ilustracje,
pomagajac dziecku w tworzeniu wyobrazen i ich utrwalaniu. Mate dziecko nie rozporzadza
jeszcze duzym zasobem wyobrazen, totez oczekuje pomocy od ilustracji. Pragnie, aby
wszystko o czym jest mowa w tekscie, byto narysowane. Wraz z wiekiem potrzeba ta staje si¢
mniej natarczywa.

Najmtodsze dzieci, 3-4 letnie patrzac na ilustracje zazwyczaj wyliczaja tylko przedstawione
na niej przedmioty lub postacie. Dzieci starsze zauwazajg tez czynnos$ci. Ta umiejetnosc ,,
odczytywania” ilustracji jest zalezna od uzdolnien indywidualnych oraz od zasobu
doswiadczen dzieci. Ilustracje dziatajg rowniez na uczucia dzieci. Reaguja one silnie na
ilustracje nacechowane strachem, radoscia, groza, komizmem. Ponadto ilustracje rozszerzaja
ogolng wiedze o Swiecie. Dzigki ilustracjom przybliza si¢ do dzieci caty ogromny $wiat
przyrody, krajobraz kraju rodzinnego, narody 1 ich obyczaje, technika. Ilustracja moze tez
wzbogaci¢ swiat wewnetrzny dziecka, pomoc mu w intensywnym przezyciu tresci ksigzki 1
wraz z nig wplywac na catos¢ osobowosci dziecka.

Jednym z podstawowych zadan ilustracji jest tez wprowadzenie dziecka w $wiat sztuki.
[lustracje dla dzieci powinny liczy¢ si¢ z wlasciwosciami psychiki dziecigcej, ale
jednoczesénie ksztalci¢ ja w kierunku, w jakim dorosli uwazajg za stuszny. Dzieci 3-4 letnie
lubig ilustracje wyrazne, barwne, o tematyce bliskiej dzieciom, realistyczne, informujgce w
sposob rzetelny o swiecie, ludziach, przedmiotach, zwierzgtach. Dzieci starsze coraz mniej
lubig ksigzki ilustrowane, a czasem wolg wrecz ksigzki bez ilustracji. Podczas czytania same
stwarzaja sobie obrazy i wizje bohaterow czy wydarzen. Ich wyobraznia tworzy sama, jest
niezalezna, wolna od narzucanych wyobrazen artystow.

Kontakt z ksigzka 1 ilustracjg ksigzkowg aktywizuje myslenie, procesy porownywania,
analizowania, szukania przyczyn 1 skutkéw, wyciggania wnioskow, tworzenie elementarnych
pojec, sprzyja ¢wiczeniom pamigci, uwagi 1 skomplikowanych operacji myslowych. Pigkna
ksigzka nie tylko uczy mysle¢ i méwi¢- w rdwnym stopniu wptywa na sfer¢ emocjonalng
dziecka. Swiadczy o tym, migdzy innymi, jego niezmiernie zywa reakcja, kiedy stucha
opowiadania, $§mieje si¢ 1 ptacze, nieruchomieje w momentach napigcia. Ma to donioste
znaczenie w dziedzinie wychowania spotecznego. Ksiazki, ukazujac wzory spotecznych
stosunkow, postepowanie bohateréw w okreslonych sytuacjach, pomagaja lepiej zrozumied
innych ludzi. Dzieci ch¢tnie identyfikuja si¢ z ulubionymi postaciami z ksigzek. Nauczyciele,
operujac tymi przykladami, ksztattuja postawy opiekuncze dzieci wobec przyrody, mtodszych
kolegow, rodzenstwa, ucza zasad zycia w zespole. W ksigzkach znajdujemy przyktady
mitos$ci do rodzicow 1 najblizszych. Ksigzki przedstawiaja wartosci 1 pigkno ludzkiego trudu.

Utwor literacki w wigkszym stopniu niz sztuka plastyczna, film czy teatr pozostawia pole
swobodnej grze wyobrazni 1 stwarza mozliwos¢ wlasnej tworczej interpretacji odbieranego
dzieta. Stuchajac czytanego tekstu dziecko kreuje postacie bohateréw, ich losy, tworzy wlasne
wyobrazenia przedstawionych wydarzen.



Tak wiec wlasciwie dobrana literatura dziecigca sprzyja spotecznemu wychowaniu dzieci w
przedszkolu. Réznorodne formy i metody wykorzystania literatury pomagaja dobrze
przygotowac dzieci do nauki szkolnej, petnig doniosta rolg¢ w ksztaltowaniu pelnej
osobowosci cztowieka . Na literaturze opiera si¢ takze proces wyrabiania umiej¢tnosci
poprawnego formulowania wypowiedzi pod wzgledem gramatycznym, doskonalenia
dzwiekowej formy wypowiedzi, zachecanie do swobodnego wypowiadania si¢, wyrabianie
pozytywnego emocjonalnego stosunku do ksigzki jako jednego z podstawowych czynnikow
ksztattujacych motywacj¢ do nauki czytania.

3.Sposoby przekazywania literatury dzieciom przedszkolnym.

Literatura dla dzieci w wieku przedszkolnym jest rodzajem sztuki przekazywanej

odbiorcom przede wszystkim za posrednictwem rodzicow, nauczycieli. Przedszkole stwarza
swoim wychowankom réznorodne mozliwosci obcowania z literaturg pickng. W tej sytuacji
rola nauczyciela w doborze literatury dla dzieci jest szczegolnie odpowiedzialna. Wybierajac
ksigzki dla swoich wychowankow, powinien on bra¢ pod uwage: wtasciwosci i1 potrzeby
dzieci oraz wartosci artystyczne i wychowawcze utworow.

Nauczyciel przedszkola powinien przekazywac tekst literacki postugujac si¢ metodami
dostosowanymi do poziomu dzieci. Przede wszystkim musi sam dobrze zapoznac si¢ z trescig
utworu. Zastanowi¢ si¢ nad tym, jak przedstawi¢ przebieg akcji, postacie, nastroj, objasni¢
niezrozumiate dla dzieci zwroty 1 stowa. W przekazywaniu tekstu jedng z podstawowych rol
odgrywa zywe stlowo narratora, odpowiednie stosowanie tempa, sity gtosu, jego wysokosci,
barwy, pauzy, akcentu. Stwarzanie obrazu tresci srodkami zywego stowa oddziatluje na
wyobrazni¢ dziecka, pozwala na gtebsze przezycie utworu.

Podstawowym sposobem przekazywania dzieciom w przedszkolu tresci utworow literackich
jest opowiadanie. Ta forma przekazywania tekstu literackiego utatwia dzieciom odbior
utworu dzieki mozliwosciom przystosowania opowiadania do ich wiasciwosci psychicznych.
Niezbyt obszerng tres¢ ksigzki mozna opowiada¢ w catosci. Jezeli ksigzka zawiera kilka
oddzielnych opowiadan, wtedy nalezy kazdorazowo wybiera¢ jedno lub dwa pod warunkiem,
ze dotyczg tego samego zagadnienia. Dzieciom mtodszym mozna opowiada¢ po 2-3 rozdziaty
ksigzki jednoczesnie, ale tylko wtedy, gdy sg one bardzo krotkie i wszystkie dotyczg tego
samego problemu. Opowiadanie tresci ksigzki moze by¢ zachetg do swobodnych wypowiedzi
na jej temat dla dzieci mtodszych lub ustosunkowanie si¢ do probleméw wysunietych przez
nauczycielke dla dzieci starszych.

Cecha charakterystyczng opowiadan jest to, ze utrwalaja 1 wzbogacaja wiadomosci dzieci i
wywieraja duzy wptyw na ksztaltowanie si¢ uczuc i postaw spoteczno- moralnych,
estetycznych i intelektualnych. Wartosci wychowawcze opowiadania wyrazajg si¢ rowniez w
tym, ze rozwijaja one zainteresowania czytelnicze dzieci oraz dostarczajg im duzo radosci i
wyzwalaja poczucie humoru.

Opowiadanie ma réwniez duzy wpltyw na zabawg dzieci. Bedzie on wigkszy, gdy
dostarczymy odpowiednich pomocy. Dzieci starsze moga pewne akcesoria i ilustracje do
zabawy wykona¢ same, gdyz tres¢ opowiadania stanowi cenne zrodto wzbogacania
dziatalnosci plastyczno- konstrukcyjnej 1 wyzwalania ekspresji tworcze;j.



Sposoby pobudzania wyobrazni dzieci poprzez basnie:
- wymysSlanie innych zakonczen znanych wersji opowiadania
- zmiana fabuly np., co si¢ stanie, jesli Matgosia zgubi w lesie swojego braciszka?

- uwzglednianie w nowych fabutach nowego kontekstu sytuacji np. przemiana wilka, Baby
Jagi w mite postacie

- Iaczenie postaci lub fabuly z r6znych basni, — co by byto, gdyby w jednej basni spotkali si¢
Czerwony Kapturek, Jas i Matgosia?

Obok opowiadania, wiele miejsca w pracy z dzie¢mi przedszkolnymi zajmuje czytanie
ksigzek. Nie moze ono trwa¢ dtugo. Czas lektury u dzieci mtodszych powinien wynosi¢ 3-10
minut- razem z ogladaniem ilustracji. Dzieci starsze mogg shucha¢ lektury przez dtuzszy czas,
a pokazywanie ilustracji nie jest konieczne.

W grupach mtodszych ( 3-4 latkach) odczytuje si¢ tekst matym zespotom , by kazde dziecko
moglo, jesli zechce, spogladac na ilustracje. Czytanie ksigzek dzieciom starszym ( 5-6
latkom) moze mie¢ miejsce podczas zaj¢c z catg grupa, w roznych porach dnia, poza czasem
przeznaczonym na zajecia organizowane dla wszystkich dzieci. Dzieci 6-letnie bardzo lubig
teksty dtuzsze, ktore czyta si¢ fragmentami, przez pewien okres czasu. Czytajac ksigzke
odcinkami trzeba dbac o to, aby kazdy z nich stanowit zamknieta catos¢. Wracajac do ksigzki
w celu przeczytania nastepnego fragmentu trzeba koniecznie dzieciom przypomnie¢, na czym
czytanie zostato zakonczone. Moze to zrobi¢ zaréwno nauczyciel, jak i dzieci. Bedg one
wtedy mogty lepiej zapamigtac tres¢ opowiadania.

Powazne miejsce w literaturze dzieci¢cej zajmuje poezja. Jedng z form przekazywania
wierszy jest ich czytanie. Wiersze mozna dzieciom czyta¢ przy réznych okazjach, zaréwno
catej grupie, jak 1 maltym zespotom, a nawet jednemu dziecku. Utwory przeznaczone do
przeczytania dzieciom mogg by¢ dtuzsze i trudniejsze od tych, ktorych uczg si¢ na pamiec.
Wiersz przewidziany do nauki musi natomiast odpowiada¢ mozliwo$ciom percepcyjnym
dziecka, czyli by¢ krotki, o tresci bliskiej dziecku, w peini dla niego zrozumiaty.

Aby nauczy¢ wiersza na pamig¢¢ nauczycielka sama musi go dobrze zna¢. Nie nalezy uczy¢
dzieci wiersza czytajac go z ksigzki czy z kartki. Wiersz do nauki powinien by¢ utrwalany
przy roznych okazjach, aby dzieci mogly dobrze go przyswoié. Utrwalanie wiersza
wprowadzonego podczas zaj¢cia z catg grupa nalezy kontynuowac juz tylko indywidualnie i
w matych zespotach. Pozwala to kazdemu dziecku na zastosowanie wtasnej interpretacji
utworu. Deklamacje zespolowa mozna stosowac dopiero wtedy, gdy wigkszo$¢ dzieci zna juz
wiersz dobrze 1 tadnie go wypowiada.

Odrebny rodzaj dziatalnosci dzieci zwigzany z przekazywaniem tresci stanowig zabawy
inscenizowane. Inscenizacje utwordéw literackich wzbogacaja przezycia dzieci poprzez
wigzanie stowa z dzialaniem. Sposob odtwarzania tresci przez dzieci jest zroznicowany w
zalezno$ci od ich wieku.

Czytanie, opowiadanie, recytacja i inscenizacja utworu s3 metodami zapoznania z trescig
tekstu literackiego. Powigzane z analizg i interpretacja sklaniaja do dziatania, oddziatuja na
sfere doznan 1 przezy¢ dzieci.



Sposobem rozwijania u dzieci zainteresowania ksigzka, przyzwyczajanie do wlasciwego
korzystania z niej i oddziatywania na rozw0j osobowosci przez kontakt z literaturg jest
umozliwienie dzieciom korzystania z ksigzek. W przedszkolu role t¢ spetia ,, kacik ksigzki”,
do ktorego dzieci maja dostep w kazdej chwili. Aby ,, kacik” dobrze spetniat swoja role,
powinien by¢ interesujacy, zaopatrzony we wlasciwe pozycje. U starszych przedszkolakoéw
rola ,, kacika ksigzki” nabiera wickszego znaczenia, poniewaz krag dziatalno$ci tych dzieci
znacznie si¢ rozszerza. Wystepuje juz zainteresowanie stowem pisanym.

,,Kacik ksigzki” w przedszkolu ma na celu rozbudzenie zaciekawienia dzieci utworami
literackimi, umozliwienie powtdrnego przezywania ich tresci oraz przyzwyczajanie do
samodzielnego poszukiwania kontaktu z ksigzka. Powinien on takze rozwija¢ aktywnosc¢
dzieci 1 che¢ swobodnego wypowiadania sig.

Zabawy i ¢wiczenia oparte o tres¢ bajek:

-,,Do ktorej bajki”- porzadkowanie wyrazéw do bajki np. karoca, ziarenka maku, pantofelek-
Kopciuszek(Perrault- Francja)

-,,R0zpoznaj bajke”- czytanie fragmentu bajki, dziecko okresla jaka to bajka 1 wybiera
karteczke, na ktorej jest napisane imi¢ bohatera

- ,,0 ktorej ksigzce czytam”- kazde dziecko otrzymuje ksigzke 1 kiedy nauczycielka czyta
fragment bajki odnajdujg ilustracje, do ktorej pasuje ten tekst

,Potacz w pary”- przedmioty np. ztota rybka i wedka -O rybaku 1 ztotej rybce( bracia Grimm-
Niemcy)

-,,Zamawiamy kostium”- zadaniem dzieci jest odgadnigcie, do ktorej bajki sg rekwizyty
zgromadzone na stole np. kaczka, tabedz, zwierzeta domowe- Brzydkie kaczatko(Andersen-
Dania)

-,,Jaka to bajka?’-na stole znajduja si¢ wyrazy oddzielnie zastonigte dla kazdej bajki.
Nauczyciel odstania pierwsze wyrazy a dzieci po przeczytaniu zastanawiajg si¢ z jakiej bajki
pochodzg np. Ja$ i ziarenko fasoli- fasola, olbrzym, patac, ztote monety(Anglia),

-Co nie pasuje?- podanie tytutow bajek oraz do nich kart pracy, skreslanie tych elementow,
ktore nie taczg si¢ z trescig

4. Inscenizacja w przedszkolu

Odrgbny rodzaj dziatalnos$ci dzieci zwigzany z przekazywaniem tresci stanowig zabawy
inscenizowane. Inscenizacje utworow literackich wzbogacajg przezycia dzieci poprzez
wigzanie stowa z dzialaniem. Sposob odtwarzania tresci przez dzieci jest zroznicowany w
zalezno$ci od ich wieku. Dzieci 3-letnie moga jedynie nasladowaé ruchem zachowanie si¢
niektorych postaci lub niektére dzwigki. Dzieci 4-letnie mogg juz odtwarza¢ mate fragmenty



akcji, gtownie rozmowy dwoch bohaterow. Dzieci 5-6 letnie moga inscenizowac tre$¢ calych
utworow, a w zabawie moze bra¢ udziat kilkoro dzieci.

Inscenizowanie utworéw literatury dziecigcej posiada duze wartosci wychowawcze. Gtoéwne z
nich to przede wszystkim zdobywanie umiej¢tnosci analizowania tre$ci utworu:
wyodrebnianie poszczegdlnych scen, charakteryzowanie bohaterow, okreslanie nastroju i
miejsca akcji, ponadto rozwijanie pamigci logicznej 1 wyobrazni tworczej oraz ksztatcenie
wyrazistej mowy w toku nasladowania odtwarzanych postaci i umiejetnosci nasladowania ich
standw emocjonalnych: radosci, smutku, strachu lub grozy. Inscenizacja utworow przez dzieci
wptywa takze pozytywnie na nabieranie $§miato$ci, pewnosci siebie, wiary we wlasne
mozliwos$ci oraz na nabywanie umiejetnosci wspoétdziatania spotecznego. Do inscenizacji
wybiera si¢ utwory o zywej 1 prostej akcji. W toku przygotowywania inscenizacji dzieci ucza
si¢ organizowac prace zespotowa, rozumie¢ wartosci zbiorowego wysitku.

Rola inscenizacji

o ksztalcenie uczué, ksztatcenie postaw,

o ksztaltowanie wrazliwosci estetyczne;,

o ksztaltowanie §wiadomej dyscypliny,

e rozwijanie mowy i tworczego myslenia,

e (¢wiczenie pamigci,

e rozwijanie zainteresowan czytaniem i teatrem,

e ksztaltowanie spostrzegawczo$ci 1 umiejetnosci koncentracji.

Rodzaje inscenizacji

o teatr wycinanek (sylwety),

o teatr lalek (kukietki, pacynki, marionetki),
 teatr cieni,

e sad nad negatywnym bohaterem,

e zywy plan — dzieci uktadajg scenariusz,

e Zywy teatr — improwizacja,

Tok metodyczny — inscenizacja utworu literackiego

Wybdr utworu.

Kilkakrotne czytanie w celu zrozumienia tresci.

Cwiczenia w méwieniu z wyodrebnieniem wydarzen.

Cwiczenia z podzialem na role.

Podziat r6l z uwzglednieniem cech charakterystycznych przedstawionych
postaci.

Zapamigtanie 1ol poprzez ¢wiczenia (¢wiczenia emisji gtosu — magnetofon,
ptyta z nagraniami).

Samodzielny wybor rodzaju inscenizacji.

Zaprojektowanie dekoracji i wykonanie jej.

Doboér odpowiednich rekwizytow.

0 Przygotowanie piosenek i tancow.
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11. Opracowanie ostateczne scenariusza i wykonanie inscenizacji przez dzieci.

5. Drama w przedszkolu

Drama to metoda wspierajaca nauczanie dzieci. Rozwija osobowo$¢, doskonali umiejetnoscé
komunikacji, wspomaga rozwo6j emocjonalny i spoteczny. Wiek przedszkolny to szczegdlny
okres, w ktorym dziecko uczy ci¢ Swiata, zachowan wobec ludzi i przedmiotow.
Wykorzystanie technik dramowych -poprzez tworzenie fikcyjnych zdarzen, sytuacji -pozwala
w sposob swiadomy i zaplanowany przez nauczyciela nauczy¢ dziecko rozwigzywania
konfliktow, odnalezienia si¢ w sytuacji.

Z licznych technik, mozliwych do realizacji z dzie¢mi w wieku przedszkolnym przedstawig
te, ktore przyniosty najwigcej radosci 1 zadowolenia dzieciom.

POZA:

Dzieci stoja tylem do $rodka kota. Nauczyciel podaje hasto zwigzane tematycznie z aktualnie
omawianym tematem. Po ustyszeniu hasta- dzieci odwracaja si¢ 1 zastygaja w nieruchome;j
pozie, po klasnieciu ponownie wracajg do ustawienia tylem. Dalej hasta moze podawac
nauczyciel lub dzieci. Hasta w zabawie moga dotyczy¢ osob, przedmiotdw, uczué, pér roku.
Cwiczenie pomaga wzbogaceniu stownictwa, uczy nazywania uczué. Wymaga od dzieci
skupienia i wyciszenia.

GORACE KRZESLO:

Wybrane lub chetne dziecko siada " w roli" na wyznaczonym krzesle. Pozostali zadajg
pytania, na ktore stworzona przez kandydata posta¢ odpowiada. Technika bardzo sprawdza
sie w przypadku dzieci niesmiatych, u ktorych nauczyciel zauwazyt szczegolne
zainteresowania. Przyktadem jest chlopiec zainteresowany pitkg nozng - na gorgcym krzesle
rewelacyjnie wcielil si¢ w postac¢ pitkarza, doktadnie odpowiadal na pytania zwigzane z tg
dyscypling sportowg. Kolejnymi przyktadami "w roli" mogg by¢ postacie oséb bliskich-
mamy, taty, babci, dziadka; ludzie r6znych zawodow: fryzjerka, listonosz, policjant, postacie
Swiata zwierzecego... . Technika goracego krzesta pozwala na przekazanie wtasnych
wiadomosci, uczy umiejetnosci zadawania pytan i odpowiedzi, dodaje wiary i pewnosci.

Odmiang techniki GORACEGO KRZESLA jest: NAUCZYCIEL W ROLI - gdzie w formie
wywiadu nauczyciel moze przekaza¢ wazne wiadomosci, cenne informacje np. o postaci
historycznej. Przyktadem zajgcia przeprowadzonego z przedszkolakami jest Poznanie legendy
o $w. Marcinie. Nauczyciel przebrany za §wigtego, wyposazony w rekwizyty( czerwony
ptaszcz, biaty kon, podkowa) przedstawia krotka scenke przejazdu tejze postaci przez miasto
Poznan, dalej odpowiada na pytania dzieci - kim jest, czym si¢ wstawit. W technice tej w
sposob atrakcyjny i ciekawy przedszkolacy moga poznaé legendy swoich regiondw, zyciorysy
znanych postaci lokalnych ( pisarzy, malarzy, spolecznikoéw).

Wazna zasadg jest, by po kazdej wymienionej zabawie w roli dziecko powrdcito do swej
rzeczywistej roli dziecka, przedszkolaka. W role wciela si¢ tylko na czas zabawy!!



PANTOMIMA

W tej technice dziecko wykorzystujac wtasng ekspresje ciala, mimike, gest przedstawia
wybrang postac, sytuacje. Technika §wietnie sprawdza si¢ w charakterze zagadek. Krotkie
nasladowcze dzialanie w roli rozwija w dziecku wyobrazni¢ i pomystowos¢.

Przyktad realizacji: przedstawienie rodzicom na spotkaniu ramowego rozktadu dnia dziecka
w przedszkolu. Dzieci w pantomimie prezentujg kolejne czynno$ci wykonywane w
przedszkolu ( np. .mycie rak, z¢gbow, ubieranie sig, lezakowanie, spacery, zajecia na rytmice,
spozywanie positkow, itp.).Rodzice odgaduja rodzaj wykonywanych czynnosci.

ROLA NA PAPIERZE

Technika polega na obrysowaniu konturow lezacego dziecka bedacego w roli. Przyktad: rola
postaci chorego- dziecko na papierze tworzy posta¢ chorego, po wykonanym zadaniu
(obrysowaniu postaci)dzieci mogg dokona¢ charakterystyki chorego dziecka-nauczyciel
zapisuje przy wykonanym rysunku spostrzezenia i refleksje dzieci. Kolejnym przyktadem
moze by¢ wykonanie cyklu wzrostu roslin od nasiona do kwiatka, gdzie dzieci na kolejnych
arkuszach -uktadem swojego ciata -tworzg kolejne stadia rozwoju ro$liny.

TUNEL MYSLI

Dzieci ustawione w dwoch rownolegtych rzedach, srodkiem przechodzi dziecko w roli, ktére
otrzymuje komunikaty stowne od pozostatych, stojacych w rzedach.

W ten sposdb mozna m.in. omowi¢ zachowania roznych postaci z bajek, np. Czerwony
Kapturek, Jas I Malgosia, Kubu$ Puchatek.,... . Dziecko w roli bajkowej przechodzi srodkiem,
pozostali w rzgdach przekazuja komunikaty- moga by¢ zwigzane z przestrogami, wspierajace
posta¢ w jego zachowaniu. Zabawa ta moze stuzy¢ rozwijaniu empatii dziecka, zachg¢ca do
wyrazania Swojego zdania, swojej refleks;ji.

IMPROWIZACJA NIEPRZYGOTOWANA

W tej technice dzieci nie znaja przebiegu rozmowy, tylko swoje role. Znany jest ogdlny
charakter zabawy.

Technika $§wietnie sprawdza si¢ przy koniecznosci wprowadzenia pewnych zasad. Przyktad:
dwoch przedszkolakow w roli matki i1 dziecka. Odgrywana sytuacja: "mama" zauwazyta, ze
jej "dziecko" wyjadlo stodycze z szafki. Dzieci samodzielnie prowadza rozmowe¢ w roli,
dochodza do pewnych wnioskdéw, samodzielnie wysuwaja hipotezy. Kolejnym przyktadem
moze by¢ np. odegranie scenki w ogrodzie przedszkolnym, w piaskownicy.



Nauczyciel moze przerwa¢ improwizacj¢, gdy ujawni si¢ konflikt. Tu réwniez wazne jest, by
po skonczonej zabawie pomoée dziecku wroci¢ do roli dziecka, przedszkolaka.

ZYWY OBRAZ

Technika dla 4-5 osob. Dzieci przedstawiajg w niej konkretne sytuacje, np. w sklepie, u

lekarza, rodzina. Istotne jest, by oméwic¢ z dzie¢mi role, w ktorg si¢ weielito( pytania: co
robisz, dlaczego to robisz, w jakim celu to robisz-co chcesz osiagnac, skad wiesz, ze tak
nalezy postepowac?)

RZEZBA

Technika nieruchoma, minimum dla 2 oso6b. Rzezbiarz tworzy figure, posta¢. Odmiang rzezby
jest POMNIK - dotyczy stawnych postaci. W tej technice rozwijamy wyobraznig,
pomystowos¢ dziecka, uczymy tolerancji do wizji tworcy, podporzadkowujagc mu si¢ w
dziataniu.

MUZEUM

To technika doskonale znana nauczycielom przedszkolnym. Cze¢sto wystepuje pod hastem
kacikéw tematycznych, polega na gromadzeniu przedmiotow majacych stanowi¢ punkt
wyjscia do dramy lub jej podsumowania. Znajda sie tu zebrane przez dzieci, rodzicow,
nauczyciela rekwizyty, przedmioty zwigzane z omawianym hastem, tematem.

SEONECZKO

Dzieci odpowiadajg na postawione przez nauczyciela pytanie, odpowiedzi zapisywane sg na
kartkach. Kartki dzieci przyklejajg w formie promieni stonecznych. Pytania mogg by¢
zwigzane z okresleniem uczu¢, zebraniem informacji na dany temat, odpowiedzi moga
odwotywac sie do wlasnych przezy¢ i doswiadczen.

Drama jest specyficzng formg artystyczng zblizong do teatru. Wykorzystuje jego techniki i
srodki. Jest jednak formga przede wszystkim improwizowang. Szczegolnie sprawdza si¢ w
pracy z najmtodszymi 5,6 latkami, gdzie nie ogranicza dzialania, pozwala rozbudzié¢
wyobrazni¢, wykreowac postac. Zachecam do wykorzystania technik dramowych. Z uptywem
czasu kazda wprowadzona przez nauczyciela technika bedzie owocna i pomoze w realizacji
zamierzen dydaktycznych i wychowawczych.

6. Podsumowanie



Sposobow wykorzystania utwordw literatury dzieciecej w przedszkolu jest bardzo wiele;
zaleza one od inwencji i pomystowos$ci nauczycielki. Najwazniejsze jest jednak, by praca z
wybranym utworem miala wielostronny charakter, byta dla dzieci rado$cig i zabawa. Wtedy
dopiero pickno wierszy i1 basni dla dzieci bedzie w pozytywny sposob oddzialywac na sfere
doznan oraz przezy¢ matych czytelnikow.
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